
 

Le Bal Quand Atelier de danses, les deuxièmes mercredis du mois. 

Prochaines dates: les mercredis 9 novembre, 14 décembre 2022 etc… 

Le répertoire proposé englobe tant la Renaissance que le bal folk/trad, les danses bretonnes, les 
contredanses anglaises et les danses du monde. On aime aussi les danses chantées et les musiciens sont 
bienvenus pour jouer (merci d'avertir). 

L’atelier est ouvert aussi aux débutants. 

Les enseignantes  

Professeur de rythmique Jaques-Dalcroze, Hélène Aubert a suivi ces 30 dernières années de nombreux 
stages de danses de la Renaissance, traditionnelles balkaniques, suédoises, françaises, bretonnes, bal 
folk, et contredanses anglaises. 

Elle fait partie de l’orchestre "Trans-en-danse" dont le CD « Bal à l’ancienne pour demain » contient 9 
compositions d’Hélène. 

Pauline Du Pasquier est fasciathérapeute, tombée dans la marmite du bal il y a une douzaine d'années. 
Elle aime transmettre le rythme et le punch de la danse collective, avec un regard sur attitude et bien-être 
corporels. 

Lieu : Aula du Collège de la Grande Eau-Ancien Collège (2e étage), rue du Collège 12 à Aigle, à 10 minutes 
de la gare CFF 

Horaires: accueil dès 19:45, danses de 20h à 22h, pause comprise. La porte est ouverte entre 19:45 et 
20:05. Si vous arrivez plus tard, téléphonez à Hélène: 079 691 27 91 ou à Pauline : 079 312 93 36 

Tarif : 10.- par séance, la première est offerte. Une collation est offerte à la mi-temps. 

Contacts : Hélène Aubert  heleneaubert@bluewin.ch  Ch. des Charmettes 3, 1860 Aigle Tél. 024 466 48 
01 et 079 691 27 91 

Pauline : 079 312 93 36 

 


